
1 MINIMES H&F 09 10 11 12 13 14 etc

2 JUNIORS H&F 06 07 08

3 ELITES H 84 à 2005

4 VETERANS H 83

5 DAMES 84 à 2005

6 Aînées Dames 83

7 Mixte F H toutes catégories

+

8  VJ  (Véréran + Jeune) 4 + 1 4 + 2

9  AJ  (Aînée + Jeune) 6 + 1 6 + 2

10 Famille (enfant né en 2012 et après + parent ou adulte)

et

et avant

ou

CATEGORIES 2023

pour être repris dans une catégorie d'âge précise il faut que les deux 
partenaires fassent partie de cette catégorie d'âge sinon ils sont inscrits 

dans la catégorie du plus agé…! !  

  ATTENTION EXCEPTION: Elite+Vétéran = Elite

pas de MINIMES ni de FAMILLE

Pour la longue distance catégories de  2   à   9

et avant

catégories spéciales 

ou


